5 PRAVILA DOBROG

CITANJA NAGLAS

Nemoj odmah poceti s
Citanjem. Pri¢ekaj da se
publika umiri.

Potrudi se da Citas glasno,
jasno i Evrstim glasom.
Radije govori prepolako,
nego prebzo.

Variraj glas. Citaj malo
glasno, malo tiho. Ubaci
stanke u govoru.

Misli uvijek da ne ¢itas za
sebe nego za publiku.
Podigni povremeno pogled.
Trazi kontakt ofima sa
slusatel jstvom.

Ne vraéaj se nakon Citanja
odmah na mjesto ako si
¢itao pred razredom.
Gledaj mirno publiku i
pokusaj otkriti kakav je
ucinak tvoje Citanje imalo

na slusatelje.

NAPAMET NAUCITI
PJESMICU

Nastavnik koji u¢enicima zadaje

uenje napamet ima dobre
namjere. UCenici u fome ¢esto
vide neku dosadnu obvezu. Neki
odbijaju taj posao, dobivaju

prijekor ili ¢ak lou ocjenu i ljute

se. Neki se trude, ue, lijepo
recitiraju i raduju se uspjehu.

Sve to mozes sam kontrolirati.

Pri fom je presudno :

© Tvoje intimno misljenje
© Tvoj nalin uéenja i

© Tvoja sposobnost da

pohranjujes nau¢eno.
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DOMACE ZADACE
RIJASAVATI PREMA
PLANU

% Jeliiza
> tebe domacéa
,}J\ _ —— zadadéa horor
L q '
- kod kuée?
£S5 ﬁ Osjeéas i da

roditelji na
tebe vrse pritisak?

Izgleda li to ovako: sjedis za
svojim pisaéim stolom pred
otvorenim knjigama, no tesko ti je
bilo $to upamtiti. U Skoli se zbog
toga osjelas lode i izostaje onaj
odli¢ni osjelaj uspjeha.

Cuj, znam da ti je dosta tih
frustracija. U ovoj broduri pronaéi
¢eS PRAVILA RADA. Drzi ih se pri
ucenju kod kuce. Ne nadaj se
odmah sutradan nekom izvrsnom
napretku, ali kroz neko vrijeme
tvoj e se trud isplatiti, a ni
roditelji, ni nastavnici vise ti neée
puhati za vratom.

10 PRAVILA ZA RAD

Utvrdujem odredeno vrijeme za
poletak i tada doista i podinjem.

Brinem se da mi radno mjesto bude
uredno. Na stolu je samo ono $to mi
je potrebno za zadaéu.

Tocno procitam zadaée i razmislim
$to moram uCiniti.

Za svaki zadatak odredim otprilike
vrijeme u kojem bih Zelio biti
gotov.

Navikavam se na plan u 3 faze: (1)
poleti sa zadacima koji mi idu lako,
(2) zatim prijeci teske stvari, (3)
na kraju raditi stvari kojima se
veselim.

Na prekidam radno vrijeme, no tu i
tamo uzimam kratke stanke za
predah (protezanje, ustajanje,
otvaranje prozora, udisanje
svjezeg zraka, ponovno sjedanje).

PiSem uredno u svoje Skolske
biljeZnice i dajem si vremena.

8.  Ako ima problema, ne
predajem se lako, ve imam
strpljenja i trudim se da
rijesim zadace.

9.  Kontroliram na kraju jos
jedanput 3. pravilo i
razmisljam jesam li sve
dobro napravio.

10.  Pospremam svoje radno
mjesto i pripremam ruksak
za sutradan.

ZASTO JE VAZNO ZNATI
CITATI?

Tko zna dobro Citati naglas
raspolaZe sposobnos¢u kojoj se dive
mnogi |judi. Svatko moZe nauciti
dobro &itati naglas.

Treba samo malo vjezbati.

Postujete pri tom pet pravila
napisanih u brosuri.
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